Arbocatalogus Funderingen
1. Laden en lossen
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Het laden en lossen van materieel, materiaal en

middelen/gereedschappen voor de start van het werk, tijdens
de uitvoering van werkzaamheden en na uitvoering kan gevaar
opleveren. De belangrijkste risico’s zijn aanrijdgevaar,
beknelling van ledematen en schade aan kabels en leidingen.

gevaar/risico wat kun je doen? / mogelijke maatregelen meer info?*
Algemeen - voer altijd een LMRA uit 14

- wees altijd op de hoogte van de lokale VGM-regels, 1.5/1.8

terreinvoorschriften en bedrijfshulporganisatie (aanwezigheid

EHBO-koffer, brandblusser, mobiele telefoon, alarmkaart)

- maak duidelijke afspraken over taakverdeling en 1.4/1.5

communicatie (wie en hoe)

- spreek elkaar aan op onveilige handelingen 1.1
Aanrijdgevaar - vooraf bepalen van de aanrijdroute/routing 5.16

- vooraf bepalen van de laad-/losplaats 5.16

- informeer naar eventuele in- en uitvoegprocedures voor

gebruik van werkvakken

- afzetten / markeren van de laad-/losplaats 5.16

- onbevoegden weg houden van de laad-/losplaats (eventueel |5.8

kan een verkeersregelaar ingezet worden)

- goede verlichting van de laad-/losplaats 5.6.3

- vergroot de zichtbaarheid: zet de zwaailamp aan (niet binnen |5.16

een wegafzetting)

- controleer of de bouwplaatsinrichting voldoende is inclusief 5.16

een juiste opslag van materieel en middelen/gereedschappen

- bestuurder voorzien van het juiste rijbewijs, eventueel 5.11

heftruckdiploma, cursus autolaadkraan en dergelijke

- begeef je niet onnodig in risicozones

- achteruitrijdsignalering 5.16

- gebruik PBM: signaalkleding/hesje 5.7.9
Struikelen, uitglijden, |- oplossingen om valrisico verder te voorkomen, moeten nog
vallen nader worden uitgewerkt in samenwerking tussen werkgevers

en werknemers in de funderingsbranche

- loop niet onnodig over de makelaar/giek/palen 5.1

- zorg te allen tijde voor collectieve valbescherming zoals 5.1

randbeveiliging en leuningen voor zover dit mogelijk is

- zorg voor een goed begaanbare en vrije werkplek 1.11/5.5.3

- zorg voor orde en netheid 5.3

- zorg voor goede verlichting 5.6.3

- gebruik PBM: goed veiligheidsschoeisel (goed profiel) en bij 5.7.3/5.7.8

werken op hoogte en/of op risicovolle plaatsen is passende

persoonlijke valbeveiliging (harnas, lijn en valdemper) verplicht

als collectieve valbescherming ontbreekt
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Omvallen machine

- bij het laden/lossen van een opgebouwde funderingsmachine,
moet de boormotor/het heiblok en/of equipment zich beneden in
de makelaar bevinden

- stabiel opstellen op een draagkrachtige, droge en vlakke
ondergrond

- vermijd schuine reeptrek

- zorg voor goede communicatie en samenwerking

- wees deskundig in wat je doet (bijvoorbeeld TCVT-certificaat)
- eventueel draglineschotten gebruiken met de juiste benodigde
afmetingen

1.11/5.2.3

1.6
511
1.11/5.2.3
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* In het Vakboekje Veilig Funderen, tweede ongewijzigde druk, 2014, ISBN: 978-90-819180-0-
8, is nog meer informatie te vinden. Te bestellen via www.funderingsbedrijf.nl. Deze tabel is

ontleend aan het Vakboekje Veilig Funderen, hoofdstuk 2.1.
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